
REGLEMENT 6. VAL GARDENA MOUNTAIN RUN  
  
Der 6. Val Gardena Mountain Run findet am Sonntag, den 09.07.2017 in St.Ulrich statt.   
  

START/ ZIEL  
  
START: am Antoniusplatz in St.Ulrich (1221 m) – 10.00 Uhr 
ZIEL:  Bergstation der Seceda (2457 m) – ca. 11.15 Uhr der erste Athlet  

  
STARTNUMMER  
  
Beim Betreten des Startareals und während des gesamten Rennens müssen alle Teilnehmer die 
Startnummer gut sichtbar auf dem Oberkörper tragen. Die Starnummern sind personifiziert und dürfen 
aus Haftungsgründen nicht an Dritte weitergegeben werden. Die Startnummer muss persönlich abgeholt 
werden.  
  
  

STRECKE  
  
Entlang der Strecke stehen Streckenposten, die jedes unsportliche Verhalten melden und den 
regelwidrigen Läufer disqualifizieren. Die Anweisungen der Streckenposten müssen befolgt werden.  
 Der ASV Gherdeina Runners behält sich das Recht vor, gegebenenfalls die Strecke zu ändern.  
  
  

ANMELDUNG  
  
Alle Anmeldungen erfolgen online auf unserer Homepage www.gherdeinarunners.it . Die Anmeldung ist 
ab 01.02.2017 möglich und ist erst nach Eingang des Startgeldes gültig.  
Der Online- Anmeldeschluss ist am 07. Juli 2017 um 18.00 Uhr. Nach diesem Datum kann man sich nur 
mehr vor Ort anmelden.  
   
Mit der Anmeldung akzeptiert der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen und nimmt auf seine eigene 
Verantwortung am Rennen teil. Zudem erklärt der Teilnehmer, im Besitz eines sportärztlichen Attests zu 
sein. Die Anmeldung gibt Anrecht auf den Start, Verpflegung und das Starterpaket.   
  
Teilnahmeberechtigt sind alle Athleten, die am 08.07.2017 das 18. Lebensjahr vollendet haben und eine 
der folgenden Voraussetzungen erfüllen:  
  
a. Mitglieder des italienischen Leichtathletikverbandes FIDAL  
  
b. Inhaber der RUNCARD sind, nähere Infos dazu gibt es auf: www.runcard.com  (Pflichtdokumente: 
Kopie der RUNCARD FIDAL und sportärztliches Zeugnis)  
  
c. Mitglied einer Ente di Promozione Sportiva (Abteilung Leichtathletik) sind, dazu gehören folgende 
Verbände: ACSI, AICS, ASI, CNS Libertas, CSAIN, CSEN, CSI, ENDAS, MSP Italia, UISP, US ACLI, PGS. 
(Pflichtdokument: Kopie der Runcard EPS und sportärztliches Zeugnis)  
  

http://www.gherdeinarunners.it/
http://www.runcard.com/


Athleten aus dem Ausland:  
a. Läuferinnen und Läufer aus dem Ausland, die einem Verein angehören, der von der IAAF anerkannt 
ist, müssen lediglich eine Eigenerklärung bei der Startnummernausgabe bezüglich ihrer Mitgliedschaft 
unterschreiben  
  
b. Läuferinnen und Läufer aus dem Ausland, die keinem Verein angehören, sind verpflichtet, ein 
ärztliches Zeugnis vorzulegen. Auf dem Zeugnis muss folgendes vermerkt sein: dass der/die Läufer/In 
eine medizinische Untersuchung gemacht hat, eine Urinprobe abgeben hat, ein Elektrokardiogramm im 
Ruhezustand und unter der Belastung und eine Spirographie gemacht wurde.  
  
Zusätzlich wird die RUNCARD www.runcard.it  (Mindestalter für Erwerb: 20 Jahre) benötigt- Dieses ist ab 
der Ausstellung 1 Jahr gültig (Pflichtdokumente: Zeugnis und Runcard FIDAL.).  
  
Hier eine Vorlage für das ärztliche Zeugnis für Athleten aus dem Ausland ohne Vereinszugehörigkeit:  
  

 

Hier müsste man dieses Dokument, welche ich beilege einsetzten  
(in PDF Format)  

 

  
Die Bezahlung erfolgt mittels Banküberweisung.  
  
Alle nötigen Dokumente müssen am Wettkampftag gültig sein und bis 5. Juli 2017 an folgende Adresse 
geschickt werden: info@gherdeinarunners.it   
  
Wir empfehlen, eine Kopie der Dokumente zur Startnummernausgabe mitzunehmen.  
  
Ohne die Pflichtdokumente ist die Anmeldung hinfällig und die Teilnahme nicht gestattet.  
  
  

NENNGELD  
  
30 € bis 01.07.2017 
35 € ab 02.07.2017 
inklusive Startpaket, Essens-Gutschein und Gutschein-Rückfahrt mit der Seilbahn 
BANKÜBERWEISUNG  
ASV Gherdeina Runners 
BANK: RAIFFEISENKASSE KASTELRUTH – ST.ULRICH 
IBAN: IT 12 Z 08056 23120 0003 0225 7068 
BIC: RZSBIT21211 
 
Wir empfehlen, den Überweisungsbeleg zur Startnummernausgabe mitzunehmen.  
  
  

RÜCKTRITT  
  

http://www.runcard.it/
mailto:info@gherdeinarunners.it


Tritt ein angemeldeter Teilnehmer nicht zum Wettkampf an, hat er keinen Anspruch auf Rückzahlung der 
Anmeldegebühr.  
  
  

STARTNUMMERNAUSGABE  
  
Die Ausgabe der Startnummer erfolgt am Samstag den 08.07.2017 von 17.00 bis 19.00 Uhr und am 
Sonntag von 8.00 bis 9.45 Uhr am Antoniusplatz (neben der kleinen Antoniuskirche) im Haus der „Neus 
Jeuni“.  
  
  

ZEITNEHMUNG 
  
Die Zeitnehmung erfolgt durch Crono Bolzano. 
Entlang der Strecke sind mehrere Kontrollposten. Läufer, die abkürzen, werden disqualifiziert.    
  
 

KLEIDERABGABE  
  
Im Startbereich können die Kleiderbeutel abgegeben werden. Diese werden dann zum Ziel transportiert. 
  
  

PROGRAMM  
  

 08.07.2017 SAMSTAG 

17.00-19.00 h Startnummernausgabe – St.Ulrich / Antoniusplatz – Haus der “Neus Jeuni” 

09.07.2016 SONNTAG 

8.00 h  Nachmeldungen und Startnummernausgabe –  St.Ulrich / Antoniusplatz  

9.45 h  Kleiderabgabe - Antoniusplatz 

10.00 h  START - 6. VAL GARDENA MOUNTAIN RUN  

ca. 15.00 h Siegerehrung am Bergrestaurant Seceda 

Die Talfahrt der Athleten erfolgt mit der Umlaufbahn Seceda 

PARKMÖGLICHKEIT: in der öffentlichen Parkgagare “Central” in St.Ulrich 

 
  

KATEGORIEN  
  
Die Klasseneinteilung der Herren und Damen lautet wie folgt:  
Senioren (jünger -1993), M + F 
Masters 35 (1982-78), M + F 
Masters 40 (1977-73), M + F 
Masters 45 (1972-68), M + F 



Masters 50 (1967-63), M + F > und älter 
Masters 55 (1962-58), nur M 
Masters 60 (1957-1953), nur M 
Masters  (1952- und älter), nur M 
  
  

VERPFLEGUNG  
  
Entlang der Strecke gibt es vier Verpflegungsstationen:  
• St.Jakobskirche bei ca. km 4 
• Runcaudie bei ca. km 10 
• Gamsblut Hütte bei ca. km 6,7 
• Pieralongia Hütte bei ca. km 12,4 
Direkt nach dem Zielleinlauf gibt es eine reichhaltige Endverpflegung.  
   
  

ZEITLIMIT  
  
Die Rennleitung behält sich das Recht vor, zu langsame Läufer aus dem Rennen zu nehmen.  
Das Zeitlimit beträgt 3 Stunden. 

PREISGELDER 

Für die jeweils 10 Erstplatzierten der Gesamtwertung männlich und weiblich  

1. € 470,00 2. € 320,00 3. € 220,00 4. € 100,00 5.   € 90,00 

6.    € 80,00 7. €   70,00 8. €   60,00 9. €   50,00 10. € 40,00 

Für den Streckenrekord ist die Gewinnsummer von jeweils € 250,00 für Damen und Herren vorgesehen. 

NEW : Bergpreis MALSINER KALUS geht an den ersten Mann und die erste Frau aus Südtirol, welche 
das Ziel auf der Seceda erreichen wird ein Sachpreis überreicht. 
 

SIEGEREHRUNG  
  
Die Siegerehrung findet um ca. 15 Uhr im Zielgelände statt.  
  
Mit Geldpreisen prämiert werden die ersten 10 der Gesamtwertung Damen und Herren, die ersten 3 
jeder Kategorie mit Sachpreisen.   
Die Sachpreise werden nur anwesenden Personen überreicht.  
  
  
DATENSCHUTZ  
Die Teilnehmer geben ihre Zustimmung zur Verarbeitung ihrer personenbezogenen Daten, sowie zu 
deren Weitergabe an Dritte für Verarbeitungszwecke im Zusammenhang mit der Austragung des 
Rennens, unter Einhaltung der einschlägigen Datenschutzbestimmungen (GvD Nr. 196/2003).  
  
  
HAFTUNG  
  



Mit der Einschreibung akzeptieren die Teilnehmer ohne Einschränkung die vorliegenden Bestimmungen. 
Die Teilnehmer verpflichten sich mit der Anmeldung zur Überprüfung des eigenen Gesundheitszustands 
und bestätigen die medizinische Unbedenklichkeit der Teilnahme.  
Eine Teilnahme am 6. Val Gardena Mountain Run 2017 ist nur bei sehr guter gesundheitlicher und 
körperlicher Verfassung möglich. Mit der Einschreibung entheben die Teilnehmer das OK jeglicher 
Haftung, auch für Unfälle vor und nach dem Rennen, oder für Schäden der Teilnehmer an Dritten oder 
anderer Eigentum.  
Der Veranstaltung ist haftpflichtversichert.  
Für Wertsachen und Kleidersack übernimmt der Veranstalter keine Haftung.  
Die Teilnehmer erklären sich mit dem Haftungsausschluss gegenüber Organisation, Sponsoren, 
Gemeinden, Besitzern von privaten Grundstücken, Radio und Fernsehanstalten einverstanden.  
  
Alle nicht angeführten Leistungen sind nicht enthalten.  
  
Das Rennen findet bei jeder Witterung statt.  
  
Weitere Informationen unter: info@gherdeinarunners.it   
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